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FERNANDO VILLAVICENCIO CARDENAS
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horas.

Lima, febrero de 2025
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Temario del Curso:

FUNDAMENTOS DE SEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL
Y MEDIO AMBIENTE (SSOMA)

o Introduccién a la SSOMA.

° Principios de la Seguridad y Salud en el Ocupacional y Medio
Ambiente (SSOMA).

° Marco legal actualizado en SSOMA.

° Gestion y control de riesgos en SSOMA.

° Elaboracion de un Programa de SSOMA.

° Matriz IPERC — jerarquia de controles.

° Matriz de aspectos e impactos ambientales.

° Manejo y gestiéon de MATPEL.

° Programas de la Salud Ocupacional.

° Monitoreos de riesgos ocupacionales.

° Indicadores de desempefio SSOMA.

° Gestion de no conformidades (incidentes de SSO y MA).

° Acciones correctivas.
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