CTIC [§ UNI

UNIVERSIDAD NACIONAL DE INGENIERIA
OFICINA DE TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION

Programa de Iniciacion Tecnoldgica PIT - 2026

CERIIFICADO

Otorgado a

JESUS STUWAR ESPIRILLA CHAVEZ

Por haber aprobado el curso de
FUNDAMENTOS DE SSOMA

Realizado del 21 de enero al 25 de febrero del presente, con una duracion de 16
horas.

Lima, marzo de 2026

Mag. Ing. Rubén/Arturo Borja Rosales
JEFE OTI - UNI

N° Certificado: 018 - 0015556




CTIC [ UNI

Temario del Curso:

FUNDAMENTOS DE SSOMA

Introduccion a la SSOMA.

Presentacion.

Principios de la Seguridad y Salud en el Ocupacional y Medio Ambiente (SSOMA)
Planificacidn.

Requisitos legales ambientales.

Requisitos legales de seguridad.

Comité paritario de seguridad.

Control operacional.

Manejo y gestion de MATPEL.

Matriz IPERC — jerarquia de controles.

Matriz de aspectos e impactos ambientales.
Higiene ocupacional.

Monitoreos de riesgos ocupacionales.

Normativa legal aplicable a la higiene ocupacional.
Aplicacidn de las normas ISO.

Las normas ISO aplicadas al sistema de SSOMA.
ISO 14001.

ISO 45001.

Las 5S japonesas aplicadas al sistema SSOMA.
Mejora continua.
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